KGZ

Beilage

Gratiniertes Lauchgemause

Rezept fir 4 Personen

Zutaten :
Legende: TL = Teeltffel, EL = Essltffel, MSP = Messerspitze, dl = Deziliter (1/10), cl = Centiliter (1/100)

500 gr Lauch

2dl Rahm (Vollrahm)

200 gr Greyerzer, gerieben

1 Stck Bouillonwiirfel (es darf auch Fleischbouillon sein)
Butter

Aromat, Salz, Pfeffer, Muskatnuss

Zubereitung:

Lauch Den Lauch putzen, die grinen Blatter entfernen und in ca.
2 cm lange Stuicke schneiden.
Bouillon Die Lauchstiicke in der kréftigen Bouillon (also wenig Was-

ser) knapp gar kochen. Danach die Flissigkeit abgiessen.
Wirzen mit Aromat und Pfeffer aus der Muhle, wenig: Salz
und Muskatnuss.

Gratinform, etwas Butter Die Gratinform ausbuttern und den Lauch hineingeben. Den

2/3 des geriebenen Greyerzers Rahm mit 2/3 des K&ses mischen und ber den Lauch
giessen.

1/3 Greyerzer gerieben Den restlichen Kéase dartiberstreuen, mit Butterflockli bele-

gen und im Backofen, bei 200 Grad, Uberbacken.

Tipp: Anstelle von Rahm kénnte auch Creme fraiche verwendet werden.
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